
MO 580-2936 (7-20)  .دغه انسټیټیوټ د مساوي فرصتونو چمتونکی دی DHSS-WIC-10 (7-20) 

 

 او د تغذیې خدمات WIC – د مېسوری ایالت د روغتیا لوړې کچې خدماتو وزارت

 د ګډونوالو حقوق او وجائب 
 

کال په جولای میاشت کې د اجرا وړ  2020د   
 زه پوهېږو چې دا حق لرم چې: 

 د تغذیې، تعلیم، روغتیا او شیدې ورکولو په خدماتو کې ګډون وکړم. ✓

 پروګرام لپاره ورته د برابرښت شرائط او د ګډون معیارونه. WICد نژاد، رنګ، قوم، جنس، سن معلولیت، او د مخکینیو مدني حقونو له جبران پرته د  ✓

  WICد   په اړه ترسره شوې. د امتیازاتو   WICد استازولۍ لخواپروګرام ته د شرائطو د برابرېدو یا د   WICد هرې هغې پرېکړې په اړه د استیناف غوښتنه وکړئ چې د  ✓
 Box 570 ,غوښتنه وکړئ. Fair Hearingد   کې د ننهورځو   60په پروګرام د پوستي دفتر سره د اړیکې نیولو له لارې  WICد سیمه ئیز دفتر یا د په مېسوري کې د 

Jefferson City, MO 65102, (800) 392-8209. 

 زه پوهېږم چې دا زما مسؤلیت چې:

پرچون پلورنځي  WICامتیازاتو نه استفاده کوم ترڅو د هغو تشرېحاتو مطابق په یوه معتبر د  WICخپلو استازیو، او نائېبینو ته ډاډ ورکړم او دا چې زه په سمه توګه خپل د  ✓
 امتیازات وپېرم چې ما ته د تصدیق پاڼې پرمهال راکړل شوي وو.  WICکې د 

په   ادارې ته خبر ورکړئ چې که چېرې زه قصد ولرم چې ځای بدل کړم، ځکه کېدی شي د تصدیق پاڼې تائیدي کېدی شي په نوي ځای کې صادره شي ترڅو WICزما د  ✓
WIC  .کې د دوامداره ګډون په اړه ډاډ ترلاسه شي 

 ت کې دوه ځایه استفاه ممنوع ده. امتیازات ترلاسه کړئ ځکه په عین وخ  WICله یوې څانګې د  WICپه یوه وخت کې یوازې له د   ✓

 له امتیازاتو څخه ګټه پورته کړئ.  WICد امتازاتو د شتون په صورت کې د  ✓

 او اجناسو د زېرمتون د کارکوونکو سره په درناوي چلند وکړئ.  WICد  ✓

 زه په خپل لاسلیک سره دا تصدیقوم چې:

زه هغه معلومات او اسناد تصدیق کوم چې ما د خپلې کورنۍ لپاره   دې مشوره راکړل شوې.برنامې مطابق زما د حقونو او مسؤلیتونو په اړه لان  WICماته د   ✓
 چمتو کړي او سم دي.

اهدافو لپاره ځانګړي شوي لیکلي تړون ته داخل    WICپروګرام کې زما د ګډون شریکولو واک د غیر    WICزه پوهیږم د میسوري ایالت د روغتیا ریاست مشر کولای شي په   ✓
له دغو معوماتو  لپاره وړ اشخاصو ته خدمت کوي.  WICاو نورو بنسټونو لخوا د دې برنامو د مدیریت په برخه کې وکارول شي چې د    WICومات به یوازې د  دا معل کړي.

 څخه لاندې استفادې کېدلای شي: 

 د هغو پروګرامونو لپاره زما مستحقیت چې د سازمان لخوا مدیریت کېږي;  •

 ; د معلومات ورکول، •

 ; پروګرامونو په اړه معلومات راکوي او د غوښتنلیک پروسه اسانه کوي؛ DHSSماته د  •

 ; زما روغتیا، تعلیم یا هوساینې ته وده ورکوي که چېرې زه دمخه د دوی په پروګرامونو کې شامل شوی وم او  •

 د روغتیا پاملرنې اړتیاو او پایلو ته ځواب ویل اندازه کوي.  •

امتیازاتو پلورل، تجارت کول یا بل چا ته زما د، خوړو، د سینې پمپ، یا د ماشوم د ځانګړیې غذا ورکول د ګډونوالو له شرائطو څخه  WICزه پوهیږم چې زما د  ✓
 له پروګرام څخه محروم شم.  WICپروګرام ته رد یا تادیه شي او دا کار د دې لامل شي چې د  WICسرغړونه ده او کیدی شي زما امتیازات بېرته 

زه   تیاوې پوره کوي.سناد په تصدیق کې شتون ونلري، زه پخپله اعلان کوم چې ورک له لاسه ورکړل شوی عاید، هویت، یا استوګنه د په شرائطو برابرېدو لپاره اړکه ټول ا ✓
  ترلاسه کولو لپاره دغه معلومات اړین دي.   د فدرالي مرستو د امتیازات ترلاسه کړم. WICورځو کې د ننه وړاندې کړم ترڅو په نوم لیکنې سره د  30تصدیق کوم چې دا په 

 د پروګرام مسؤلین کولای شي دا معلومات تایید کړي. 

دولتي ادارې ته د غذایي   WIC زه پوهیږم چې په قصدي ډول غلط یا مبهم بیانات کول یا په قصدي ډول غلط بیان کول، د معلوماتو پټول، یا حقایق ترپښو لاندې کول ممکن د  ✓
 ت په ناسم ډول ورکړل شوی تادیه کولو پایله ولري او کېدی شي زه د دولت او فدرالي قانون تر مدني یا جنایي څار لاندې ونیول شم.  امتیازاتو ارزښ

، د هغې ادارې، دفترونه، کارمندان، او  USDAد مدني حقونو، مقرراتو او پالیسیو مطابق،  (USDA)د فدرال ادارې د مدني حقونو قانون او د متحده ایالاتو د کرنې ریاست  ✓
 په پروګرامونو کې برخه اخلي یا یې مدیریت کوي د نژاد، رنګ، ملیت، جنس، عمر، او معلولیت له مخې تبعیضي چلند منع ده، او همدارنګه په USDAهغه ادارې چې د 

 لخوا ترسره شوي یا تمویل شوي د مدني حقونو مخکیني فعالیت لپاره غچ یا انتقام هم منع دی.  USDAهر پروګرام یا فعالیت کې د 

غټ چاپ متن، د امریکا اشاروي یا د   هغه معلولیت لرونکي اشخاص چې د پروګرام په اړه د معلوماتو لپاره په بدیل ډول اړیکو یا ارتباطاتو ته اړتیا لري )لکه: د ړندو ژبه، د ✓
هغه اشخاص چې کاڼه دي،   ژبه او داسې نورو ته(، باید هغې څانګې )د ایالت په کچه یا د سیمې په کچه( ته وړاندیز وکړي چې د امتیازاتو لپاره یې غوښتنه کړې ده.ګونګیانو 

 سره په اړیکه کې شي. USDAلارې د  شمېرې له 8339-877 (800)د  Federal Relay Serviceپه اورېدو کې ستونزه لري، یا په تکلم کې ستونزه لري کولای شي د 
 سربېره پردې، د پروګرام په اړه معلومات کېدی له انګلیسي ژبې پرته په نورو ژبو هم چمتو شي. 

 پروګرام د تبعیضي چلند ځانګړی فورم ډک کړئ، USDAد تبعیضي چلند په اړه د شکایت ثبتولو په موخه د  ✓

په هر دفتر   USDAاو یا هم د  http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, کېدی شي په لاندې لېنک کې په آنلاین ډول ډک شي (AD-3027) دغه فوم
 د شکایت د ډک شوي فورم د کاپي ترلاسه کولو لپاره،  ټول پکې درج وي.  ته یو داسې لیک واستوئ چې په فورم کې موجوده معلومات USDAکې، یا 

 ته زنګ ووهئ.  632-9992 (866)

 ته واستوئ:  USDAخپل بشپړ فورم یا لیک تر دې مودې پورې 

 ,Independence Avenue, SW 1400د امریکا د کرنې وزارت، د مدني حقونو د سکرتریت د همکار دفتر، ایمېل:  .1
Washington, D.C. 20250-9410;    

 ; 7442-690 (202) فکس: .2
  program.intake@usda.gov برېښنالیک: .3

 

 نېټه  د ګډونوال/معتبر یا بدیل ځایناستي لاسلایک*  
 کې د الیکترونیکي لاسلالیک لپاره اړتیا نه لري.  MOWINSدغه فورم په *
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